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«Le tinte naturali sono prodotti dermoceutici, ossia approvoh

dal dermatologo, che non contengono ammoniaca, resorcing,
parafenilendiammina (un colorante altamente allergizzante), non hanno
conservanti né glutine e sono nickel tested», spiega la dottoressa Maddalena
Montalbano, dermatologo e specialista in medicina estetica. Eliminato tutto
cio che pud far male, le formule puntano su elementi naturali ed éstratti
vegetali che esaltano la naturale brillantezza, nel massimo rispetto del
capello «Quelle specifiche per cute sensibile contengono proteine idrolizzate
di riso dagli effetti idratanti, restitutivi e filmogeni, fitosteroli estratti dalla
pianta Brassica campestris per un‘attivita antiossidante, che riduce il danno
alla cuticola, ed eccipienti che facilitano il risciacquo».

4 BASTANO TRE STEP

Infine, usate il
trattamento post-
colorazione contenuto
nella confezione, che
aivta a “trattenere” |l
colore e scegliete per i
lavaggi successivi
shampoo e balsami
specifici per i capelli
colorati. «Formulati per
prolungare e proteggere
la colorazione ottenuta,
ripristinano il pH acido
fisiologico del capello»,
sottolinea l'esperta.

LUCE? questione di delicatezza
e prolezione

Grazie alle nuove formulazioni per
sette donne su dieci, la colorazione a :
casa & diventata una coccola
piacevolissima. Lasciato ai
professionisti il compito di realizzare
i sogni pit audaci, la colorazione :
domestica si affida a tavolozze :
rassicuranti ed eleganti, dal biondo :
al mogano, fino al nero corvino.
«Garantita la copertura oftimale dei
capelli bianchix, assicura la
dermatologa, «grazie ai pigmenti
ottenuti da piante e sapienti mix di oli ;
idrosolubili e oli essenziali che
inguainano il capello, le nuove tinte
regalano un colore pit infenso e
luminoso, mentre nutrono e
ristrutturano il fusto, che diventa piv
resistente all'azione aggressiva di
smog e climay.

Il procechmento per la
tintura & il classico. Si
applica la preparazione
alla radice dei capelli
asciutti, riga per riga,
cercando di coprire
tutta la testa in modo
uniforme. Si massaggia
il prodotto e si lascia
agire. Trascorso il tempo
di posa si risciacqua.

«Fate comunque un test
prima di procedere,
prendendo una noce di
prodotto e applicandolo
dietro l'orecchio,
indossate i guanti € non
superate i tempi di posa
indicati sulla confeziones,
ribadisce la dottoressa
Montalbano.

colore
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1 Bioclin Bio-Colorist
Colorazione Permanente
ha bandito tutto cid che da
origine a un’alta reattivita
(farmacia, 14,90 euro).

2 Biokap Nutricolor
Delicato Rapid 10 minuti
¢ la gamma di colori che
riduce al massimo il tempo
di posa (erboristeria e
farmacia, 12 euro).

3 Il Gel Colorante
Permanente Herbatint ha
una formula delicata, ricca
di estratti vegetali
certificati bio (farmacia,
parafarmacia, erboristeria
e su itherbatint.shop,
11,90 euro). :

4 La novita di Keramine H
¢ la Crema Gel Senza
ammoniaca Rosso Intenso,

indicata per le donne con
cute e capelli stressati
(profumeria e su www.
socostore.it, 5,50 euro).

5 Navitas Organic Touch
Shampoo di Jean Paul
Myné, a base di sostanze
naturali eco-certificate
(salone, 20 euro).

6 BioNike Shine On fast
agisce in soli 10 minuti,

assicurando una copertura
ottimale dei capelli bianchi
(farmacia e parafarmacia,
16 euro). 7 Pythocolor
Box di Phyto con pigmenti
vegetali, contiene, oltre al
kit per la colorazione, un
trattamento preparatore e
uno sublimatore del colore,
pib uno spray per i ritocchi
(farmacia, 29,90 euro).
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